
       日       時     

       三       光       病       院       
依       存       症       家       族       教       室     

       

依       存       症       は       、       様       々       な       問       題       を       引       き       起       こ       し       、       周       囲       の       人       に       大       き       な       影       響       を       与       え       ま       す       。       
ご       本       人       が       認       識       を       持       ち       に       く       い       中       、       回       復       を       信       じ       て       あ       ら       ゆ       る       努       力       と       苦       労       を       重       ね       て       き       た       ご       家       族       は       少       な       く       あ       り       ま       せ       ん       。       
ご       家       族       に       も       心       の       休       息       と       ケ       ア       が       必       要       で       す       。       
こ       の       教       室       は       ア       ル       コ       ー       ル       や       薬       物       、       ギ       ャ       ン       ブ       ル       等       の       正       し       い       知       識       を       得       る       こ       と       、       参       加       者       同       士       の       話       し       合       い       を       通       し       て       、       ご       
家       族       自       身       が       ゆ       と       り       を       も       っ       て       自       分       ら       し       く       過       ご       し       て       い       け       る       こ       と       を       目       指       し       て       い       ま       す       。       
依       存       症       を       正       し       く       理       解       し       対       応       の       ヒ       ン       ト       を       得       る       た       め       に       も       、       ご       一       緒       に       話       し       合       っ       て       み       ま       せ       ん       か       ？     

       場       所            第       ３       月       曜       日              1       3       :       3       0       ～       1       5       :       0       0            三       光       病       院              東       会       議       室     

       対       象     

       参       加       費            ２       ０       ０       円       （       税       込       み       ）     

       テ       ー       マ       ・       内       容     

       ※       ど       の       回       か       ら       の       参       加       も       可       能       で       す       。     

       令       和       ６       年       度     

       日       程            テ       ー       マ     

       4       月       1       5       日       (       月       )       ／       1       0       月       2       1       日       (       月       )     
       5       月       2       0       日       (       月       )       ／       1       1       月       1       8       日       (       月       )     

       6       月       1       7       日       (       月       )       ／       1       2       月       1       6       日       (       月       )     
       7       月       2       2       日       (       月       )       ／       1       月       2       0       日       (       月       )     

       8       月       1       9       日       (       月       )       ／       2       月       1       7       日       (       月       )     
       9       月       3       0       日       (       月       )       ／       3       月       1       7       日       (       月       )     

       依       存       症       と       は     

       イ       ネ       イ       ブ       ラ       ー       と       共       依       存     

       ア       ダ       ル       ト       チ       ル       ド       レ       ン       に       つ       い       て     

       入       院       ・       外       来       ・       A       R       P       に       つ       い       て     

       コ       ミ       ュ       ニ       ケ       ー       シ       ョ       ン       ト       レ       ー       ニ       ン       グ     

       家       族       の       役       割       ・       家       族       の       回       復     


